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מטרות הפעילות שלנו:

הפעילות הבאה פותחה במטרה לענות על צורך לימודי-דידקטי וערכי-חברתי.

בפן הדידקטי התלמידות והתלמידים יכירו את 3 סוגי הכותרות: עניינית, פיקנטית ומגמתית, ידעו לשייך כותרת לסוג

המתאים ויאתרו את מטרת כתיבת הקטע.

בפן הערכי: התלמידות והתלמידים יחשפו לכתבות בנושא מגדר. יפעילו חשיבה ביקורתית בהיבט מגדרי ויבינו

כי בידיהם הזכות לבחור באופן אישי וחפשי בכל מסלול שיחפצו בו בהווה ובעתיד, ללא קשר למגדר שלהם.

כתבות “שוות”
סוגי כותרות, מטרת הקטע והבעת דעה בראייה מגדרית

מושגים שחשוב להכיר לתלמידות ולתלמידים לפני שמתחילים:

מגדר
באנגלית )GENDER( ג'נדר - מושג המתאר את ההבחנות בין המינים התלויות בחברה ובתרבות.

מערכת הציפיות מ'גבר' ומ'אישה'.
לדוגמה: מבת מצופה להיות עדינה ורגישה ומבן להיות חזק ומחוספס.

סטריאוטיפים מגדריים
תבניות חשיבה שגורות, נוקשות וכוללניות המייחסות לגבר או לאישה אפיונים, תכונות אישיות

והתנהגויות טיפוסיות בשל מינם הביולוגי.
לדוגמה: בנים צריכים לשחק כדורגל ואילו בנות צריכות לשחק בבובות.

בפעילות שלפניכן כתבות שונות בנושא מגדר ושוויון מגדרי.

על התלמידים והתלמידים לקרוא את הכתבות ולבצע את המשימות שאחריהן.

הכתבות עברו עיבוד לצורך פעילות זו. את הקישורים לכתבות המלאות תוכלו למצוא בסוף הקובץ.

כמו-כן, בעמוד האחרון תוכלו למצוא הפניות לחומרים נוספים בתחום המגדר )מערכי שיעור ותכנים מומלצים(.

מאחלת למידה מהנה ומשמעותית,

מור- קטן עליי!



טיפים לזיהוי הכותרת מטרת הכותרת סוג הכותרת

בכותרת יהיו מוצגים נתונים
ולא דעות

  למסור מידע
  

כותרת עניינית/
עובדתית

הכותרת תכיל דעות ולא תשען
על עובדות

להציג את עמדת
הכותב

כותרת מגמתית/
נוקטת עמדה

הכותרת תהיה מבוססת על
פתגם, שיר, חידודי לשון או

אמצעים רטוריים
לסקרן את הנמענים כותרת פיקנטית

משרד התחבורה מציג: זה לא תמרור זו תמרורה

היסטוריה בליגת האלופות: לראשונה אישה תהיה שופטת
ראשית במשחק

אבא במשרה מלאה

חולות על כדורגל

רקדנים, כדורגלניות ובובים: גני הילדים )והילדות(
שמקדמים שוויון

רוני צוקרמן- טייסת הקרב הראשונה

הנסיכות של דיסני כבר לא מחכות לנסיך

העולם לרגליהן: רגע לפני המונדיאל - הצצה לטירוף
כדורגל

מתי "מותר" לגברים לבכות ומה זה אומר עלינו?
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סוגים של כותרות

קראו את הכותרות הבאות וכתבו לצד לכל כותרת את סוגה:
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ב. מהי מטרת הקטע?

1.  לתאר את השינוי שעומד להתרחש בתמרורים בישראל.

2. לשכנע את הקוראים לפעול בהתאם לתמרורים.

3. לתאר את השוני בין גברים לנשים בעת הנהיגה.

ג. מהי עמדתכם בנוגע לשינוי המוצע בקטע?

תשכחו מדמויות הגבר שראיתם על
תמרורים עד היום. השינוי המגדרי
עתיד להגיע גם לצמתים ולרחובות
הערים ולהציג דיוקנים של נשים
וילדות. "שוויון צריך להיראות בכל
מקום", משתפת שרת התחבורה מרב
מיכאלי, "כל אחת תוכל להרגיש חלק

מהמרחב הציבורי".

השינוי שצפוי להתרחש בארץ אינו
חדש בעולם. במדינות מסוימות
באירופה כגון בריטניה ושוויץ כבר
קיימים תמרורים שכאלו, כך גם
בקנדה, ניו־זילנד, אוסטרליה ואפילו
בהודו. כעת, ככל הנראה, הטרנד

יעשה עלייה.

משרד התחבורה מציג: זה לא
תמרור זו תמרורה

Ynet מעובד לפי כתבה ב
רועי רובינשטיין | פורסם: 21.07.22 

א. מהי מטרת הכותרת?

1.  לספק מידע עובדתי לקורא.

2. לסקרן את הקורא.

3. להציג את עמדת הכותב.
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קראו את הכתבה וענו על השאלות.
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סקר שבו השתתפו 4,000 בנות אישר את הטענה כי בנות-עשרה

שמשחקות כדורגל נהנות מביטחון עצמי גבוה יותר. הסקר גם מצא

כי לכדורגל יש השפעה חיובית גדולה יותר על הביטחון של

בנות-עשרה מאשר ענפי ספורט פופולאריים אחרים.

סקר: ילדות שמשחקות כדורגל הן בעלות
ביטחון עצמי גבוה יותר

מעובד לפי כתבה בכלכליסט
פורסם: מאי 2017

© מור רובין מארי- קטן עליי!

א. מהי מטרת הכותרת?

1.  לספק מידע עובדתי לקורא.

2. לסקרן את הקורא.

3. להציג את עמדת הכותב.

קראו את הכתבה וענו על השאלות.

ב. מהי מטרת הקטע?

1. לספר על בנות שמשחקות כדורגל.

2. לתאר את ממצאי הסקר שבוצע בקרב בנות נוער.

3. לשכנע בנות נוער לשחק בכדור מדי יום.

ג. כיצד לדעתכם העיסוק בספורט משפיע על העלאת הביטחון העצמי?
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עד שנות ה־70 לנשים היה אסור לשחק כדורגל באנגליה, בגרמניה,
בצרפת ובברזיל - ולא רק בהן. יובל לאחר מכן, השבוע ייצא לדרך
מונדיאל הנשים, ושלא יהיו אי־הבנות: מדובר באירוע הספורט הגדול
ביותר של שנת 2023 והגדול בהיסטוריה של הספורט הנשי בכלל.
בדרך לשם חווה הענף מהפכה של ממש, כשהוא כובש את
לבבותיהם של מיליארדי צופות וצופים מכל הגילים, זוכה לצמיחה
כלכלית אסטרונומית ומהווה מנוף אדיר להעצמה נשית ולשינוי

חברתי.

העולם לרגליהן:
רגע לפני המונדיאל - הצצה לטירוף כדורגל

מעובד לפי כתבה בישראל היום
פורסם: יולי 2023
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א. מהי מטרת הכותרת?

1.  לספק מידע עובדתי לקורא.

2. לסקרן את הקורא.

3. להציג את עמדת הכותב.

קראו את הכתבה וענו על השאלות.

ב. מהי מטרת הקטע?

1. לתאר את השינוי שחל בתחום כדורגל הנשים לאורך ההיסטוריה.

2. לשכנע את הקוראים לצפות במונדיאל נשים.

3. לספר על חוקי המשחק של המונדיאל.

ג. שערו: מה הייתה התפיסה הרווחת בעולם כלפי נשים בכדורגל עד שנות ה-70?
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ההכוונה המגדרית, גם אם לא במודע,
מתחילה בגילי הגן. פיילוט חדש ששמו
"שוברים את הסטריאוטיפים המגדריים מגיל
שלוש", המושק בימים אלה בתשע רשויות
מקומיות, נועד לקדם את הטמעת השוויון

המגדרי כבר בגיל מוקדם. 

אחד מאותם גנים "מודעי מגדר" הוא גן שלדג
ברעננה. ביוזמת הגננת שירה שרון, ברחבי
המתחם כבר יש בובים ובובות בצבעים שונים,
שלל סגנונות של בגדים, ולספרייה צורפו
ספרים על גיבורות ומנהיגות. "אנחנו יודעים
שאין באמת שוויון בין גברים לבין נשים, וכדי
לשנות זאת עלינו להתחיל להטמיע את הנושא

כבר מגיל הגן", אומרת שרון.

הגן מדבר מגדר, והילדים מדברים וחולמים
חלומות שווים", היא מוסיפה, "הם יודעים שלא
רק בנים משחקים כדורגל, ושלא רק בנות
רוקדות. אני מציגה למשל את סיפוריהם של
הרקדן אוהד נהרין ושל הכדורגלנית סילבי
ז'אן. כשאני נפרדת ואומרת 'שלום ילדים'
ושוכחת להגיד 'ילדות', הבנות אומרות 'לא

נפרדת מהבנות', ולהיפך".

רקדנים, כדורגלניות ובובים:
גני הילדים )והילדות( שמקדמים שוויון

Ynetמעובד לפי כתבה ב
תמר טרבלסי חדד | פורסם: 27.12.21 

ב. מהי מטרת הקטע?

1.  להסביר למה כדאי לרשום את הילדים לגן ילדים פרטי.

2. לספר על גני ילדים שמקדמים ראייה שוויונית בין בנים לבנות.

3. לתאר את הפעילויות שמקיימים בגני ילדים ברחבי הארץ.

© מור רובין מארי- קטן עליי!

ג.  המציאו כותרת חדשה לכתבה שקראתם:

ד. הקיפו: הכותרת החדשה היא: עניינית / מגמתית / פיקנטית.

א. מהי מטרת הכותרת?

1.  לספק מידע עובדתי לקורא.

2. לסקרן את הקורא.

3. להציג את עמדת הכותב.

קראו את הכתבה וענו על השאלות.

ה. האם הייתם ממליצים להורים לרשום את ילדיהם לגני ילדים “מודעי מגדר”? הסבירו את תשובתכם.
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כמה פעמים נכנסתם לחנות צעצועים כדי
לבחור מתנה? וודאי שמתם לב כי ברוב
המוחלט של החנויות החלוקה היא ברורה:

אגף צעצועי הבנים מול אגף צעצועי הבנות.

אנו יוצאים מנקודת הנחה שכל הבנים אוהבים
מכוניות, משחקי הרכבה וכדורים ואילו כלל
הבנות מעדיפות בובות ומשחקי יצירה. האם
באמת כך הדבר או שמא אנחנו אלה

המקובעים?

חשוב להבין שהמשחק בצעצועים שונים
מפתח יכולות מגוונות וחשובות בקרב ילדים.
משחקי קופסה מפתחים את החשיבה,
משחקי חברה מפתחים את המיומנויות
החברתיות, משחקי הרכבה מפתחים את
התפיסה המרחבית, משחקי כדור מפתחים
את המוטוריקה הגסה ומשחקי יצירה את

המוטוריקה העדינה.

לא היינו רוצים שילדות וילדים ירכשו רק חלק
מהמיומנויות רק כי הם בנים או בנות. חשוב
מאוד לתת לכולם להתנסות בכלל המשחקים.

וודאי עולה בכם השאלה- אם כך, לפי מה
כדאי לבחור מתנות לילדים?

התשובה פשוטה, לפי הגיל שלהם ותחומי
העניין שלהם. בפעם הבאה שתכנסו לחנות

צעצועים וודאי תבחרו קצת אחרת.

תשכחו מצעצועים לבנים- צעצועים לבנות

מעובד לפי הספר 'החיים הם לא ורוד וכחול'
דנה פייזר | פורסם: 2022
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א. מהי מטרת הכותרת?

1.  לספק מידע עובדתי לקורא.

2. לסקרן את הקורא.

3. להציג את עמדת הכותב.

קראו את הכתבה וענו על השאלות.

ב. מהי מטרת הקטע?

1.  לשכנע את הקוראים להפסיק לחלק את הצעצועים לצעצועי בנים וצעצועי בנות.

2. לספר על משחקי קופסה חדשים.

3. להסביר למה כדאי לקנות לבנים משחקי קופסה ולבנות משחקי יצירה.

ג.  המציאו כותרת חדשה לכתבה שקראתם:

ד. הקיפו: הכותרת החדשה היא: עניינית / מגמתית / פיקנטית.

ה. חשבו על חבר או חברה טובים שיש לכם. ענו: איזו מתנה הייתם בוחרים עבורם? ומדוע דווקא אותה? 

7



האם אופן הפנייה לנבחנים — בלשון זכר, נקבה, רבים או בעזרת לוכסן — משפיע על הביצועים של

נשים ושל גברים? מחנכות, מורים, מרצים וכותבי מבחנים תוהים לא אחת אם יש השפעה לאופן הפנייה

אל נבחנים ונבחנות בטופס הבחינה, ושואלים את עצמם כיצד עליהם לנסח את פנייתם.

בישראל, כמו בהרבה מהמדינות המפותחות, בנות בוחרות פחות בתחומי המדע, המתמטיקה

והטכנולוגיה. אף שבשכבות הגיל הנמוכות תלמידות נוטות להצליח לא פחות ולעיתים אף יותר מבנים

במתמטיקה, כבר במבחני פיזה שנערכים בגיל 15 ניכרים ההבדלים במידות ההצלחה של בנים ובנות,

ובנות מקבלות בממוצע ציונים הנמוכים ב־1.5% מציוני הבנים. במבחני הקריאה, לעומת זאת, בנות

בישראל מקבלות ציונים הגבוהים ב־5% מציוני הבנים.

מעובד לפי מאמר מתוך כתב העת סוציולוגיה ישראלית
תמר קריכלי־כץ וטלי רגב | פורסם: 2021

© מור רובין מארי- קטן עליי!

נשים

תרשים המציג את הציון הממוצע במתמטיקה,
לפי ארבעת סוגי הפנייה

גברים

קה
טי

מ
ת

מ
 ב

יון
צ

ענו   ענה/י    עני   ענהענו   ענה/י    עני   ענה

לפערים בין הישגי בנות להישגי בנים יש סיבות

רבות. חלקן נעוצות בדפוסים מגדריים ובאופן

ניסוח ההוראות- בזכר או בנקבה. כדי לבחון

זאת בוצעו מספר ניסויים שבהם בכל פעם

החליפו את לשון הפנייה לנבחנים. בפעם

הראשונה השתמשו בלשון זכר )“ענה על

השאלות”(, בפעם השנייה השתמשו בלשון

נקבה )“עני”(, בפעם השלישית השתמשו

בלוכסן )“ענה/י”( וברביעית השתמשו בלשון

רבים )“ענו”(. ממצאי הניסוי מוצגים בתרשים.

ניתן לראות כי בעת ביצוע מטלה במתמטיקה הפנייה בלשון זכר רבים )”ענו על השאלות״(

הובילה לביצועים הטובים ביותר. בנות שיפרו את הישגיהן והישגי הבנים נותרו ללא שינוי.

תוצאות המחקר מלמדות על הכוח הרב שיש לשפה ומצביעות על החשיבות של אופן

הפנייה לנשים ועל תשומת הלב שיש לתת לכך.
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1. השפה העברית מכשילה נשים במתמטיקה

2. ההצלחה שלך בהיסטוריה תלויה בניסוח השאלה

3. ציונים בספורט- הבנים מובילים על הבנות

4. ענו, בצעו, פתרו- הכוח של הוראות בלשון רבים

5. מחקרים מצאו: ניסוח לשון הפנייה קשורה לרמת ההישגים במתמטיקה

6. האם מתמטיקה הוא המקצוע החשוב ביותר בבית הספר?

7. מורות מלמדות מתמטיקה יותר טוב ממורים

קראו את הכתבה שבעמוד הקודם וענו על השאלות.

א. מהי מטרת הקטע?

1.  לשכנע את הקוראים שבנות טובות יותר מבנים במקצוע המתמטיקה.

2. לתאר את הקשר בין לשון הפנייה במטלות לבין הצלחה במתמטיקה בקרב בנים ובנות.

3. לספר על כך שבנות בוחרות פחות מבנים בתחומים של מתמטיקה וטכנולוגיה.
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ב. לקטע שקראתם חסרה כותרת. לפניכם מספר כותרות, הקיפו בעיגול רק כותרות שמתאימות לקטע שקראתם.

ג. כתבו לצד כל כותרת בסעיף הקודם האם היא: עניינית / מגמתית/ פיקנטית.

ד. הכתבה שקראתם הצביעה על קשר בין לשון הפנייה לבין הישגים במתמטיקה בקרב בנים ובנות.

הציעו מחקר חדש שיבחן את הקשר בין לשון הפנייה למשתנה אחר שתרצו לבדוק )כמו למשל לשון

הפנייה והישגים בספורט(. מה לדעתכם יהיו התוצאות?



“שווה דיבור לבית הספר היסודי”
משרד החינוך. 2017
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משרד התחבורה מציג: זה לא תמרור זו תמרורה

רשימת קישורים לחיצים לכתבות שבקובץ

סקר: ילדות שמשחקות כדורגל הן בעלות ביטחון עצמי גבוה יותר

העולם לרגליהן: רגע לפני המונדיאל - הצצה לטירוף כדורגל

רקדנים, כדורגלניות ובובים: גני הילדים )והילדות( שמקדמים שוויון

תשכחו מצעצועים לבנים- צעצועים לבנות

האם השפה העברית מכשילה נשים?

הרחבה ומערכי שיעור מומלצים בנושא מגדר

“סוגיות מגדריות בספרות ילדים”
מרכז ימימה ובית-ברל. 

“מחברות קדמה למגדר: מערכי שיעור עם אג’נדה”
קדמה- לשוויון בחינוך ובחברה בישראל 10

היי יקרה,
המילים שלך יעודדו אותי להמשיך ליצור ולפרסם בחינם!

אני מקדישה זמן רב ומחשבה מעמיקה בפיתוח הקבצים.
אם נהנית מהם אודה לך אם תוכלי להקדיש 2 דקות ולהשאיר

ביקורת ♥

שלך, מור- קטן עליי! 
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https://www.jstor.org/stable/27041135
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